
Marathon de la Parole: Heure 24 

le 11 avril 2025 à 17h  

De Levitique 15,1 à Levitique 19,37 
 

17:00 
 

Lecteur: 1 

102,1 De David. Mon âme, bénis Yahvé! Que tout ce qui est en moi bénisse son saint nom! 

102,2 Mon âme, bénis Yahvé, Et n'oublie aucun de ses bienfaits! 

102,3 C'est lui qui pardonne toutes tes iniquités, Qui guérit toutes tes maladies; 

102,4 C'est lui qui délivre ta vie de la fosse, Qui te couronne de bonté et de miséricorde; 

102,5 C'est lui qui rassasie de biens ta vieillesse, Qui te fait rajeunir comme l'aigle. 

102,6 Yahvé fait justice, Il fait droit à tous les opprimés. 

102,7 Il a manifesté ses voies à Moïse, Ses oeuvres aux enfants d'Israël. 

102,8 Yahvé est miséricordieux et compatissant, Lent à la colère et riche en bonté; 

102,9 Il ne conteste pas sans cesse, Il ne garde pas sa colère à toujours; 

102,10 Il ne nous traite pas selon nos péchés, Il ne nous punit pas selon nos iniquités. 

102,11 Mais autant les cieux sont élevés au-dessus de la terre, Autant sa bonté est grande pour ceux qui le 

craignent; 

102,12 Autant l'orient est éloigné de l'occident, Autant il éloigne de nous nos transgressions. 

102,13 Comme un père a compassion de ses enfants, Yahvé a compassion de ceux qui le craignent. 

102,14 Car il sait de quoi nous sommes formés, Il se souvient que nous sommes poussière. 

102,15 L'homme! ses jours sont comme l'herbe, Il fleurit comme la fleur des champs. 

102,16 Lorsqu'un vent passe sur elle, elle n'est plus, Et le lieu qu'elle occupait ne la reconnaît plus. 

102,17 Mais la bonté de Yahvé dure à jamais pour ceux qui le craignent, Et sa miséricorde pour les enfants 

de leurs enfants, 

102,18 Pour ceux qui gardent son alliance, Et se souviennent de ses commandements afin de les accomplir. 

102,19 Yahvé a établi son trône dans les cieux, Et son règne domine sur toutes choses. 

102,20 Bénissez Yahvé, vous ses anges, Qui êtes puissants en force, et qui exécutez ses ordres, En 

obéissant à la voix de sa parole! 

102,21 Bénissez Yahvé, vous toutes ses armées, Qui êtes ses serviteurs, et qui faites sa volonté! 

102,22 Bénissez Yahvé, vous toutes ses oeuvres, Dans tous les lieux de sa domination! Mon âme, bénis 

Yahvé! 104 

Temps de lecture indicatif: 3.0 minutes. 

 

  



 

Lecteur: 2 

 

Livre du Lévitique 

 
 

15,1 Yahvé parla à Moïse et à Aaron, et dit: 15,2 Parlez aux Israélites, vous leur direz: Lorsqu'un homme a un 

écoulement sortant de son corps, cet écoulement est impur. 15,3 Voici en quoi consistera son impureté tant 

qu'il a cet écoulement: Que sa chair laisse échapper l'écoulement ou qu'elle le retienne, il est impur. 15,4 Tout 

lit où couchera cet homme sera impur et tout meuble où il s'assiéra sera impur. 15,5 Celui qui touchera son lit 

devra nettoyer ses vêtements, se laver à l'eau, et il sera impur jusqu'au soir. 15,6 Celui qui s'assiéra sur un 

meuble où cet homme se sera assis devra nettoyer ses vêtements, se laver à l'eau, et il sera impur jusqu'au 

soir. 15,7 Celui qui touchera le corps de cet homme devra nettoyer ses vêtements, se laver à l'eau, et il sera 

impur jusqu'au soir. 15,8 Si cet homme crache sur une personne pure, celle-ci devra nettoyer ses vêtements, 

se laver à l'eau, et elle sera impure jusqu'au soir. 15,9 Tout siège sur lequel aura voyagé cet homme sera 

impur. 15,10 Tous ceux qui toucheront à un objet quelconque qui se sera trouvé sous lui seront impurs jusqu'au 

soir. Celui qui transportera un tel objet devra nettoyer ses vêtements, se laver à l'eau, et il sera impur jusqu'au 

soir. 15,11 Tous ceux que touchera cet homme sans s'être rincé les mains devront nettoyer leurs vêtements, 

se laver à l'eau, et ils seront impurs jusqu'au soir. 15,12 Le vase d'argile que touchera cet homme sera brisé 

et tout ustensile en bois devra être rincé. 15,13 Quand cet homme sera guéri, il comptera sept jours pour sa 

purification. Il devra nettoyer ses vêtements, laver son corps à l'eau courante, et il sera pur. 15,14 Le huitième 

jour il prendra deux tourterelles ou deux pigeons et viendra devant Yahvé à l'entrée de la Tente du Rendez-

vous pour les remettre au prêtre. 15,15 De l'un celui-ci fera un sacrifice pour le péché et de l'autre un 

holocauste. Le prêtre fera ainsi sur lui devant Yahvé le rite d'expiation de son écoulement. 15,16 Lorsqu'un 

homme aura un épanchement séminal, il devra se laver à l'eau tout le corps et il sera impur jusqu'au soir. 15,17 

Tout vêtement et tout cuir qu'aura atteint l'épanchement séminal devra être nettoyé à l'eau et sera impur 

jusqu'au soir. 15,18 Quand une femme aura couché maritalement avec un homme, ils devront tous deux se 

laver à l'eau, et ils seront impurs jusqu'au soir. 15,19 Lorsqu'une femme a un écoulement de sang et que du 

sang s'écoule de son corps, elle restera pendant sept jours dans la souillure de ses règles. Qui la touchera 

sera impur jusqu'au soir. 15,20 Toute couche sur laquelle elle s'étendra ainsi souillée, sera impure; tout meuble 

sur lequel elle s'assiéra sera impur. 15,21 Quiconque touchera son lit devra nettoyer ses vêtements, se laver 

à l'eau, et il sera impur jusqu'au soir. 15,22 Quiconque touchera un meuble, quel qu'il soit, où elle se sera 

assise, devra nettoyer ses vêtements, se laver à l'eau, et il sera impur jusqu'au soir. 15,23 Si quelque objet se 

trouve sur le lit ou sur le meuble sur lequel elle s'est assise, celui qui le touchera sera impur jusqu'au soir. 

15,24 Si un homme couche avec elle, la souillure de ses règles l'atteindra. Il sera impur pendant sept jours. 

Tout lit sur lequel il couchera sera impur. 15,25 Lorsqu'une femme aura un écoulement de sang de plusieurs 

jours hors du temps de ses règles ou si ses règles se prolongent, elle sera pendant toute la durée de cet 

écoulement dans le même état d'impureté que pendant le temps de ses règles. 15,26 Il en sera de tout lit sur 

lequel elle couchera pendant toute la durée de son écoulement comme du lit où elle couche lors de ses règles. 

Tout meuble sur lequel elle s'assiéra sera impur comme lors de ses règles. 15,27 Quiconque les touchera sera 

impur, devra nettoyer ses vêtements, se laver à l'eau, et il sera impur jusqu'au soir. 15,28 Lorsqu'elle sera 

guérie de son écoulement, elle comptera sept jours puis elle sera pure. 15,29 Le huitième jour elle prendra 

deux tourterelles ou deux pigeons qu'elle apportera au prêtre à l'entrée de la Tente du Rendez-vous. 15,30 De 

l'un le prêtre fera un sacrifice pour le péché et de l'autre un holocauste. Le prêtre fera ainsi sur elle, devant 

Yahvé, le rite d'expiation de son écoulement qui la rendait impure. 15,31 Vous avertirez les Israélites de leurs 

impuretés, afin qu'à cause d'elles ils ne meurent pas en souillant ma Demeure qui se trouve au milieu d'eux. 

15,32 Telle est la loi concernant l'homme qui a un écoulement, celui que rend impur un épanchement séminal, 

15,33 la femme lors de la souillure de ses règles, l'homme ou la femme qui a un écoulement, l'homme qui 

couche avec une femme impure. 

Temps de lecture indicatif: 5.7 minutes. 



17:12 
 

Lecteur: 3 

Psaumes 

 

105,1 Louez Yahvé! Louez Yahvé, car il est bon, Car sa miséricorde dure à toujours! 

105,2 Qui dira les hauts faits de Yahvé? Qui publiera toute sa louange? 

105,3 Heureux ceux qui observent la loi, Qui pratiquent la justice en tout temps! 

105,4 Yahvé, souviens-toi de moi dans ta bienveillance pour ton peuple! Souviens-toi de moi en lui accordant 

ton secours, 

105,5 Afin que je voie le bonheur de tes élus, Que je me réjouisse de la joie de ton peuple, Et que je me 

glorifie avec ton héritage! 

105,6 Nous avons péché comme nos pères, Nous avons commis l'iniquité, nous avons fait le mal. 

105,7 Nos pères en Égypte ne furent pas attentifs à tes miracles, Ils ne se rappelèrent pas la multitude de 

tes grâces, Ils furent rebelles près de la mer, près de la mer Rouge. 

105,8 Mais il les sauva à cause de son nom, Pour manifester sa puissance. 

105,9 Il menaça la mer Rouge, et elle se dessécha; Et il les fit marcher à travers les abîmes comme dans un 

désert. 

105,10 Il les sauva de la main de celui qui les haïssait, Il les délivra de la main de l'ennemi. 

105,11 Les eaux couvrirent leurs adversaires: Il n'en resta pas un seul. 

105,12 Et ils crurent à ses paroles, Ils chantèrent ses louanges. 

105,13 Mais ils oublièrent bientôt ses oeuvres, Ils n'attendirent pas l'exécution de ses desseins. 

105,14 Ils furent saisis de convoitise dans le désert, Et ils tentèrent Dieu dans la solitude. 

105,15 Il leur accorda ce qu'ils demandaient; Puis il envoya le dépérissement dans leur corps. 

105,16 Ils se montrèrent, dans le camp, jaloux contre Moïse, Contre Aaron, le saint de Yahvé. 

105,17 La terre s'ouvrit et engloutit Dathan, Et elle se referma sur la troupe d'Abiram; 

105,18 Le feu embrasa leur troupe, La flamme consuma les méchants. 

105,19 Ils firent un veau en Horeb, Ils se prosternèrent devant une image de fonte, 

105,20 Ils échangèrent leur gloire Contre la figure d'un boeuf qui mange l'herbe. 

105,21 Ils oublièrent Dieu, leur sauveur, Qui avait fait de grandes choses en 

Égypte, 105,22 Des miracles dans le pays de Cham, Des prodiges sur la mer 

Rouge. 

105,23 Et il parla de les exterminer; Mais Moïse, son élu, se tint à la brèche devant lui, Pour détourner sa 

fureur et l'empêcher de les détruire. 

105,24 Ils méprisèrent le pays des délices; Ils ne crurent pas à la parole de Yahvé, 

105,25 Ils murmurèrent dans leurs tentes, Ils n'obéirent point à sa voix. (... 

105,26 Et il leva la main pour jurer De les faire tomber dans le désert, 

105,27 De faire tomber leur postérité parmi les nations, Et de les disperser au milieu des pays. 

105,28 Ils s'attachèrent à Baal-Peor, Et mangèrent des victimes sacrifiées aux morts. 

105,29 Ils irritèrent Yahvé par leurs actions, Et une plaie fit irruption parmi eux. 

105,30 Phinées se leva pour intervenir, Et la plaie s'arrêta; 

105,31 Cela lui fut imputé à justice, De génération en génération pour toujours. 

105,32 Ils irritèrent Yahvé près des eaux de Meriba; Et Moïse fut puni à cause 

d'eux, 105,33 Car ils aigrirent son esprit, Et il s'exprima légèrement des lèvres. 

105,34 Ils ne détruisirent point les peuples Que Yahvé leur avait ordonné de détruire. 

105,35 Ils se mêlèrent avec les nations, Et ils apprirent leurs oeuvres. 

105,36 Ils servirent leurs idoles, Qui furent pour eux un piège; 

105,37 Ils sacrifièrent leurs fils Et leurs filles aux idoles, 



105,38 Ils répandirent le sang innocent, Le sang de leurs fils et de leurs filles, Qu'ils sacrifièrent aux idoles de 

Canaan, Et le pays fut profané par des meurtres. 

105,39 Ils se souillèrent par leurs oeuvres, Ils se prostituèrent par leurs actions. 

105,40 La colère de Yahvé s'enflamma contre son peuple, Et il prit en horreur son héritage. 

105,41 Il les livra entre les mains des nations; Ceux qui les haïssaient dominèrent sur eux; 

105,42 Leurs ennemis les opprimèrent, Et ils furent humiliés sous leur puissance. 

105,43 Plusieurs fois il les délivra; Mais ils se montrèrent rebelles dans leurs desseins, Et ils devinrent 

malheureux par leur iniquité. 

105,44 Il vit leur détresse, Lorsqu'il entendit leurs supplications. 

105,45 Il se souvint en leur faveur de son alliance; (... 

105,46 Il eut pitié selon sa grande bonté, Et il excita pour eux la compassion De tous ceux qui les retenaient 

captifs. 

105,47 Sauve-nous, Yahvé, notre Dieu! Et rassemble-nous du milieu des nations, Afin que nous célébrions 

ton saint nom, Et que nous mettions notre gloire à te louer! 

105,48 Béni soit Yahvé, le Dieu d'Israël, d'éternité en éternité! Et que tout le peuple dise: Amen! Louez 
Yahvé! 107  
 

Temps de lecture indicatif: 6.4 minutes. 

 

Lecteur: 4 

Livre du Lévitique 

 

16,1 Yahvé parla à Moïse après la mort des deux fils d'Aaron qui périrent en présentant devant Yahvé un feu 

irrégulier. 16,2 Yahvé dit à Moïse: Parle à Aaron ton frère: qu'il n'entre pas à n'importe quel moment dans le 

sanctuaire derrière le voile, en face du propitiatoire qui se trouve sur l'arche. Il pourrait mourir, car j'apparais 

audessus du propitiatoire dans une nuée. 16,3 Voici comment il pénétrera dans le sanctuaire: avec un taureau 

destiné à un sacrifice pour le péché et un bélier pour un holocauste. 16,4 Il revêtira une tunique de lin 

consacrée, il portera à même le corps un caleçon de lin, il se ceindra d'une ceinture de lin, il s'enroulera sur la 

tête un turban de lin. Ce sont des vêtements sacrés qu'il revêtira après s'être lavé à l'eau. 16,5 Il recevra de la 

communauté des enfants d'Israël deux boucs destinés à un sacrifice pour le péché et un bélier pour un 

holocauste. 16,6 Après avoir offert le taureau du sacrifice pour son propre péché et fait le rite d'expiation pour 

lui et pour sa maison, 16,7 Aaron prendra ces deux boucs et les placera devant Yahvé à l'entrée de la Tente 

du Rendez-vous. 16,8 Il tirera les sorts pour les deux boucs, attribuant un sort à Yahvé et l'autre à Azazel. 16,9 

Aaron offrira le bouc sur lequel est tombé le sort "A Yahvé" et en fera un sacrifice pour le péché. 16,10 Quant 

au bouc sur lequel est tombé le sort "A Azazel", on le placera vivant devant Yahvé pour faire sur lui le rite 

d'expiation, pour l'envoyer à Azazel dans le désert. 16,11 Aaron offrira le taureau du sacrifice pour son propre 

péché, puis il fera le rite d'expiation pour lui et pour sa maison et immolera ce taureau. 16,12 Il remplira alors 

un encensoir avec des charbons ardents pris sur l'autel, de devant Yahvé, et il prendra deux pleines poignées 

d'encens fin aromatique. Il portera le tout derrière le rideau, 16,13 et déposera l'encens sur le feu devant Yahvé; 

il recouvrira d'un nuage d'encens le propitiatoire qui est sur le Témoignage, et ne mourra pas. 16,14 Puis il 

prendra du sang du taureau et en aspergera avec le doigt le côté oriental du propitiatoire; devant le propitiatoire 

il fera de ce sang sept aspersions avec le doigt. 

Temps de lecture indicatif: 2.7 minutes. 



17:24 
 

Lecteur: 5 

16,15 Il immolera alors le bouc destiné au sacrifice pour le péché du peuple et il en portera le sang derrière 

le rideau. Il procédera avec ce sang comme avec celui du taureau, en faisant des aspersions sur le propitiatoire 

et devant celui-ci. 16,16 Il fera ainsi le rite d'expiation sur le sanctuaire pour les impuretés des Israélites, pour 

leurs transgressions et pour tous leurs péchés. Ainsi procédera-t-il pour la Tente du Rendez-vous qui demeure 

avec eux au milieu de leurs impuretés. 16,17 Que personne ne se trouve dans la Tente du Rendez-vous depuis 

l'instant où il entrera pour faire l'expiation dans le sanctuaire jusqu'à ce qu'il en sorte! Quand il aura fait 

l'expiation pour lui, pour sa maison et pour toute la communauté d'Israël, 16,18 il sortira, ira à l'autel qui est 

devant Yahvé et fera sur l'autel le rite d'expiation. Il prendra du sang du taureau et du sang du bouc et il en 

mettra sur les cornes au pourtour de l'autel. 16,19 De ce sang il fera sept aspersions sur l'autel avec son doigt. 

Ainsi le purifiera-t-il et le séparera-t-il des impuretés des enfants d'Israël. 16,20 Une fois achevée l'expiation du 

sanctuaire, de la Tente de Rendez-vous et de l'autel, il fera approcher le bouc encore vivant. 16,21 Aaron lui 

posera les deux mains sur la tête et confessera à sa charge toutes les fautes des Israélites, toutes leurs 

transgressions et tous leurs péchés. Après en avoir ainsi chargé la tête du bouc, il l'enverra au désert sous la 

conduite d'un homme qui se tiendra prêt, 

16,22 et le bouc emportera sur lui toutes leurs fautes en un lieu aride. Quand il aura envoyé le bouc au désert, 

16,23 Aaron rentrera dans la Tente du Rendez-vous, retirera les vêtements de lin qu'il avait mis pour entrer au 

sanctuaire. Il les déposera là, 16,24 et se lavera le corps avec de l'eau dans un lieu consacré. Puis il reprendra 

ses vêtements et sortira pour offrir son holocauste et celui du peuple. Il fera le rite d'expiation pour lui et pour 

le peuple; 16,25 la graisse du sacrifice pour le péché, il la fera fumer à l'autel. 16,26 Celui qui aura conduit le 

bouc à Azazel devra nettoyer ses vêtements et se laver le corps avec de l'eau, après quoi il pourra rentrer au 

camp. 16,27 Quant au taureau et au bouc offerts en sacrifice pour le péché et dont le sang a été porté dans le 

sanctuaire pour faire le rite d'expiation, on les emportera hors du camp et l'on brûlera dans un feu leur peau, 

leur chair et leur fiente. 16,28 Celui qui les aura brûlés devra nettoyer ses vêtements, se laver le corps avec 

de l'eau, après quoi il pourra rentrer au camp. 16,29 Cela sera pour vous une loi perpétuelle. Au septième mois, 

le dixième jour du mois, vous jeûnerez, et ne ferez aucun travail, pas plus le citoyen que l'étranger qui réside 

parmi vous. 16,30 C'est en effet en ce jour que l'on fera sur vous le rite d'expiation pour vous purifier. Vous 

serez purs devant Yahvé de tous vos péchés. 16,31 Ce sera pour vous un repos sabbatique et vous jeûnerez. 

C'est une loi perpétuelle. 16,32 Le prêtre qui aura reçu l'onction et l'investiture pour officier à la place de son 

père fera le rite d'expiation. Il revêtira les vêtements de lin, vêtements sacrés; 16,33 il fera l'expiation du 

sanctuaire consacré, de la Tente du Rendez-vous et de l'autel. Il fera ensuite le rite d'expiation sur les prêtres 

et sur tout le peuple de la communauté. 16,34 Cela sera pour vous une loi perpétuelle; une fois par an se fera 

sur les enfants d'Israël le rite d'expiation pour tous leurs péchés. Et l'on fit comme Yahvé l'avait ordonné à 

Moïse. 

Temps de lecture indicatif: 4.2 minutes. 

 

  



 

Lecteur: 6 

Psaumes 

 

129,1 Cantique des degrés. Du fond de l'abîme je t'invoque, ô Yahvé! 

129,2 Seigneur, écoute ma voix! Que tes oreilles soient attentives A la voix de mes supplications! 

129,3 Si tu gardais le souvenir des iniquités, Yahvé, Seigneur, qui pourrait subsister? 

129,4 Mais le pardon se trouve auprès de toi, Afin qu'on te craigne. 

129,5 J'espère en Yahvé, mon âme espère, Et j'attends sa promesse. 

129,6 Mon âme compte sur le Seigneur, Plus que les gardes ne comptent sur le matin, Que les gardes ne 

comptent sur le matin. 

129,7 Israël, mets ton espoir en Yahvé! Car la miséricorde est auprès de Yahvé, Et la rédemption est auprès 

de lui en abondance. 

129,8 C'est lui qui rachètera Israël De toutes ses iniquités. 131 

Temps de lecture indicatif: 1.0 minutes. 

 

Lecteur: 7 

Livre du Lévitique 

 

17,1 Yahvé parla à Moïse et dit: 17,2 Parle à Aaron, à ses fils et à tous les Israélites. Tu leur diras: Voici l'ordre 

qu'a donné Yahvé: 17,3 Tout homme de la maison d'Israël qui, dans le camp ou hors du camp, immolera 

taureau, agneau ou chèvre, 17,4 sans l'amener à l'entrée de la Tente du Rendez-vous pour en faire offrande 

à Yahvé devant sa demeure, cet homme répondra du sang répandu, il sera retranché du milieu de son peuple. 

17,5 Ainsi les Israélites apporteront au prêtre pour Yahvé, à l'entrée de la Tente du Rendez-vous, les sacrifices 

qu'ils voudraient faire dans la campagne, et ils en feront pour Yahvé des sacrifices de communion. 17,6 Le 

prêtre versera le sang sur l'autel de Yahvé qui se trouve à l'entrée de la Tente du Rendez-vous et il fera fumer 

la graisse en parfum d'apaisement pour Yahvé. 17,7 Ils n'offriront plus leurs sacrifices à ces satyres à la suite 

desquels ils se prostituaient. C'est une loi perpétuelle que celle-ci, pour eux et leurs descendants. 17,8 Tu leur 

diras encore: Tout homme de la maison d'Israël ou tout étranger résidant parmi vous qui offre un holocauste 

ou un sacrifice 17,9 sans l'apporter à l'entrée de la Tente du Rendez-vous pour l'offrir à Yahvé, cet homme 

sera retranché de sa race. 17,10 Tout homme de la maison d'Israël ou tout étranger résidant parmi vous qui 

mangera du sang, n'importe quel sang, je me tournerai contre celui-là qui aura mangé ce sang, et je le 

retrancherai du milieu de son peuple. 17,11 Oui, la vie de la chair est dans le sang. Ce sang, je vous l'ai donné, 

moi, pour faire sur l'autel le rite d'expiation pour vos vies; car c'est le sang qui expie pour une vie. 17,12 Voilà 

pourquoi j'ai dit aux enfants d'Israël: "Nul d'entre vous ne mangera de sang et l'étranger qui réside parmi vous 

ne mangera pas de sang." 17,13 Quiconque, enfant d'Israël ou étranger résidant parmi vous, prendra à la 

chasse un gibier, bête ou oiseau qu'il est permis de manger, en devra répandre le sang et le recouvrir de terre. 

17,14 Car la vie de toute chair, c'est son sang, et j'ai dit aux Israélites: "Vous ne mangerez du sang d'aucune 

chair car la vie de toute chair, c'est son sang, et quiconque en mangera sera supprimé." 17,15 Quiconque, 

citoyen ou étranger, mangera une bête morte ou déchirée, devra nettoyer ses vêtements et se laver avec de 

l'eau; il sera impur jusqu'au soir, puis il sera pur. 17,16 Mais s'il ne les nettoie pas et ne se lave pas le corps, il 

portera le poids de sa faute. 

Temps de lecture indicatif: 3.0 minutes. 



 

17:36 
 
Lecteur: 8 

Psaumes 

 

15,1 Hymne de David. Garde-moi, ô Dieu! car je cherche en toi mon refuge. 

15,2 Je dis à Yahvé: Tu es mon Seigneur, Tu es mon souverain bien! 

15,3 Les saints qui sont dans le pays, Les hommes pieux sont l'objet de toute mon affection. 

15,4 On multiplie les idoles, on court après les dieux étrangers: Je ne répands pas leurs libations de sang, Je 

ne mets pas leurs noms sur mes lèvres. 

15,5 Yahvé est mon partage et mon calice; C'est toi qui m'assures mon lot; 

15,6 Un héritage délicieux m'est échu, Une belle possession m'est accordée. 

15,7 Je bénis Yahvé, mon conseiller; La nuit même mon coeur m'exhorte. 

15,8 J'ai constamment Yahvé sous mes yeux; Quand il est à ma droite, je ne chancelle pas. 

15,9 Aussi mon coeur est dans la joie, mon esprit dans l'allégresse, Et mon corps repose en sécurité. 

15,10 Car tu ne livreras pas mon âme au séjour des morts, Tu ne permettras pas que ton bien-aimé 

voie la corruption. 

15,11 Tu me feras connaître le sentier de la vie; Il y a d'abondantes joies devant ta face, Des délices 

éternelles à ta droite. 

Temps de lecture indicatif: 1.6 minutes. 

 

Lecteur: 9 

Livre du Lévitique 

 

18,1 Yahvé parla à Moïse et dit: 18,2 Parle aux Israélites; tu leur diras: Je suis Yahvé votre Dieu. 18,3 Vous 

n'agirez point comme on fait au pays d'Egypte où vous avez habité; vous n'agirez point comme on fait au pays 

de Canaan où moi je vous mène. Vous ne suivrez point leurs lois, 18,4 ce sont mes coutumes que vous 

appliquerez et mes lois que vous garderez, c'est d'après elles que vous vous conduirez. Je suis Yahvé votre 

Dieu. 18,5 Vous garderez mes lois et mes coutumes: qui les accomplira y trouvera la vie. Je suis Yahvé. 18,6 

Aucun de vous ne s'approchera de sa proche parente pour en découvrir la nudité. Je suis Yahvé. 18,7 Tu ne 

découvriras pas la nudité de ton père ni la nudité de ta mère. C'est ta mère, tu ne découvriras pas sa nudité. 

18,8 Tu ne découvriras pas la nudité de la femme de ton père, c'est la nudité même de ton père. 18,9 Tu ne 

découvriras pas la nudité de ta soeur, qu'elle soit fille de ton père ou fille de ta mère. Qu'elle soit née à la 

maison, qu'elle soit née au-dehors, tu n'en découvriras pas la nudité. 18,10 Tu ne découvriras pas la nudité de 

la fille de ton fils; ni celle de la fille de ta fille. Car leur nudité, c'est ta propre nudité. 18,11 Tu ne découvriras 

pas la nudité de la fille de la femme de ton père, née de ton père. C'est ta soeur, tu ne dois pas en découvrir 

la nudité. 18,12 Tu ne découvriras pas la nudité de la soeur de ton père, car c'est la chair de ton père. 18,13 

Tu ne découvriras pas la nudité de la soeur de ta mère, car c'est la chair même de ta mère. 18,14 Tu ne 

découvriras pas la nudité du frère de ton père; tu ne t'approcheras donc pas de son épouse, car c'est la femme 

de ton oncle. 18,15 Tu ne découvriras pas la nudité de ta belle-fille. C'est la femme de ton fils, tu n'en 

découvriras pas la nudité.  

 



 

18,16 Tu ne découvriras pas la nudité de la femme de ton frère, car c'est la nudité même de ton frère. 18,17 

Tu ne découvriras pas la nudité d'une femme et celle de sa fille; tu ne prendras pas la fille de son fils ni la fille 

de sa fille pour en découvrir la nudité. Elles sont ta propre chair, ce serait un inceste. 18,18 Tu ne prendras 

pas pour ton harem une femme en même temps que sa soeur en découvrant la nudité de celle-ci du vivant de 

sa soeur. 18,19 Tu ne t'approcheras pas, pour découvrir sa nudité, d'une femme souillée par ses règles. 18,20 

A la femme de ton compatriote tu ne donneras pas ton lit conjugal, tu en deviendrais impur. 18,21 Tu ne livreras 

pas de tes enfants à faire passer à Molek, et tu ne profaneras pas ainsi le nom de ton Dieu. Je suis Yahvé. 

18,22 Tu ne coucheras pas avec un homme comme on couche avec une femme. C'est une abomination. 18,23 

Tu ne donneras ta couche à aucune bête; tu en deviendrais impur. Une femme ne s'offrira pas à un animal 

pour s'accoupler à lui. Ce serait une souillure. 18,24 Ne vous rendez impurs par aucune de ces pratiques: c'est 

par elles que se sont rendues impures les nations que je chasse devant vous. 18,25 Le pays est devenu impur, 

j'ai sanctionné sa faute et le pays a dû vomir ses habitants. 18,26 Mais vous, vous garderez mes lois et mes 

coutumes, vous ne commettrez aucune de ces abominations, pas plus le citoyen que l'étranger qui réside 

parmi vous. 18,27 Car toutes ces abominations-là, les hommes qui ont habité ce pays avant vous les ont 

commises et le pays en a été rendu impur. 18,28 Si vous le rendez impur, ne vous vomira-t-il pas comme il a 

vomi la nation qui vous a précédés? 18,29 Oui, quiconque commet l'une de ces abominations, quelle qu'elle 

soit, tous les êtres qui les commettent, ceux-là seront retranchés de leur peuple. 18,30 Gardez mes 

observances sans mettre en pratique ces lois abominables que l'on appliquait avant vous; ainsi ne vous 

rendront-elles pas impurs. Je suis Yahvé, votre Dieu. 

Temps de lecture indicatif: 5.0 minutes. 

 

Lecteur: 10 

 

Psaumes 

 

127,1 Cantique des degrés. Heureux tout homme qui craint Yahvé, Qui marche dans ses voies! 

127,2 Tu jouis alors du travail de tes mains, Tu es heureux, tu prospères. 

127,3 Ta femme est comme une vigne féconde Dans l'intérieur de ta maison; Tes fils sont comme des plants 

d'olivier, Autour de ta table. 

127,4 C'est ainsi qu'est béni L'homme qui craint Yahvé. 

127,5 Yahvé te bénira de Sion, Et tu verras le bonheur de Jérusalem Tous les jours de ta vie; 

127,6 Tu verras les fils de tes fils. Que la paix soit sur Israël! 129 

Temps de lecture indicatif: 0.8 minutes. 

  



17:48 
 

Lecteur: 11 

 

Livre du Lévitique 

 

19,1 Yahvé parla à Moïse et dit: 19,2 Parle à toute la communauté des Israélites. Tu leur diras: Soyez saints, 

car moi, Yahvé votre Dieu, je suis saint. 19,3 Chacun de vous craindra sa mère et son père. Et vous 

garderez mes sabbats. Je suis Yahvé votre Dieu. 19,4 Ne vous tournez pas vers les idoles et ne vous faites 

pas fondre des dieux de métal. Je suis Yahvé votre Dieu. 19,5 Si vous faites pour Yahvé un sacrifice de 

communion, offrez-le de manière à être agréés. 19,6 On en mangera le jour du sacrifice ou le lendemain; ce 

qui en restera le surlendemain sera brûlé au feu. 19,7 Si on en mangeait le surlendemain ce serait un mets 

avarié qui ne serait point agréé. 19,8 Celui qui en mangera portera le poids de sa faute, car il aura profané la 

sainteté de Yahvé: cet être sera retranché des siens. 19,9 Lorsque vous récolterez la moisson de votre pays, 

vous ne moissonnerez pas jusqu'à l'extrême bout du champ. Tu ne glaneras pas ta moisson, 19,10 tu ne 

grappilleras pas ta vigne et tu ne ramasseras pas les fruits tombés dans ton verger. Tu les abandonneras au 

pauvre et à l'étranger. Je suis Yahvé votre Dieu; 19,11 Nul d'entre vous ne commettra vol, dissimulation ou 

fraude envers son compatriote. 19,12 Vous ne commettrez point de fraude en jurant par mon nom; tu 

profanerais le nom de ton Dieu. Je suis Yahvé. 19,13 Tu n'exploiteras pas ton prochain et ne le spolieras 

pas: le salaire de l'ouvrier ne demeurera pas avec toi jusqu'au lendemain matin. 19,14 Tu ne maudiras pas 

un muet et tu ne mettras pas d'obstacle devant un aveugle, mais tu craindras ton Dieu. Je suis Yahvé. 19,15 

Vous ne commettrez point d'injustice en jugeant. Tu ne feras pas acception de personnes avec le pauvre ni 

ne te laisseras éblouir par le grand: c'est selon la justice que tu jugeras ton compatriote. 19,16 Tu n'iras pas 

diffamer les tiens et tu ne mettras pas en cause le sang de ton prochain. Je suis Yahvé. 19,17 Tu n'auras pas 

dans ton coeur de haine pour ton frère. Tu dois réprimander ton compatriote et ainsi tu n'auras pas la charge 

d'un péché. 19,18 Tu ne te vengeras pas et tu ne garderas pas de rancune envers les enfants de ton peuple. 

Tu aimeras ton prochain comme toi-même. Je suis Yahvé. 

Temps de lecture indicatif: 2.9 minutes. 

 

  



 

 

Lecteur: 12 

19,19 Vous garderez mes lois. Tu n'accoupleras pas dans ton bétail deux bêtes d'espèce différente, tu ne 

sèmeras pas dans ton champ deux espèces différentes de graine, tu ne porteras pas sur toi un vêtement en 

deux espèces de tissu. 19,20 Si un homme couche maritalement avec une femme, si celle-ci est la servante 

concubine d'un homme auquel elle n'a pas été rachetée et qui ne lui a pas donné sa liberté, le premier sera 

passible d'un droit mais ils ne mourront pas, car elle n'était pas libre. 19,21 Il apportera pour Yahvé un sacrifice 

de réparation à l'entrée de la Tente du Rendez-vous. Ce sera un bélier de réparation. 19,22 Avec ce bélier de 

réparation le prêtre fera sur l'homme le rite d'expiation devant Yahvé pour le péché commis; et le péché qu'il a 

commis lui sera pardonné. 19,23 Lorsque vous serez entrés en ce pays et que vous aurez planté quelque arbre 

fruitier, vous considérerez ses fruits comme si c'était son prépuce. Pendant trois ans ils seront pour vous une 

chose incirconcise, on n'en mangera pas. 19,24 La quatrième année tous les fruits en seront consacrés dans 

une fête de louange à Yahvé. 19,25 C'est la cinquième année que vous en pourrez manger les fruits et récolter 

pour vousmêmes les produits. Je suis Yahvé votre Dieu. 19,26 Vous ne mangerez rien avec du sang; vous ne 

pratiquerez ni divination ni incantation. 19,27 Vous n'arrondirez pas le bord de votre chevelure et tu ne couperas 

pas le bord de ta barbe. 19,28 Vous ne vous ferez pas d'incisions dans le corps pour un mort et vous ne vous 

ferez pas de tatouage. Je suis Yahvé. 19,29 Ne profane pas ta fille en la prostituant; ainsi le pays ne sera pas 

prostitué et rendu tout entier incestueux. 19,30 Vous garderez mes sabbats et révérerez mon sanctuaire. Je 

suis Yahvé. 19,31 Ne vous tournez pas vers les spectres et ne recherchez pas les devins, ils vous souilleraient. 

Je suis Yahvé votre Dieu. 19,32 Tu te lèveras devant une tête chenue, tu honoreras la personne du vieillard et 

tu craindras ton Dieu. Je suis Yahvé. 19,33 Si un étranger réside avec vous dans votre pays, vous ne le 

molesterez pas. 19,34 L'étranger qui réside avec vous sera pour vous comme un compatriote et tu l'aimeras 

comme toi-même, car vous avez été étrangers au pays d'Egypte. Je suis Yahvé votre Dieu. 19,35 Vous ne 

commettrez point d'injustice en jugeant, qu'il s'agisse de mesures de longueur, de poids ou de capacité. 19,36 

Vous aurez des balances justes, des poids justes, une mesure juste, un setier juste. Je suis Yahvé votre Dieu 

qui vous ai fait sortir du pays d'Egypte. 19,37 Gardez toutes mes lois et toutes mes coutumes, mettez-les en 

pratique. Je suis Yahvé. 

Temps de lecture indicatif: 3.2 minutes. 
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